
수업 단원 민요로 즐기는 제주어(1) 차시 8/17차시

일시 및

대상학급
고등학교 전학년 수준별 공통 장 소 각 학교별 활동 교실

수업목표
￭ 제주민요 사설을 통해 제주어를 익히고, 제주어를 다양하게 구사할 수 있다.

￭ 제주민요 감상활동을 통해 제주인의 정서를 체득할 수 있다.

지도상의

유의점

￭ 이론적 학습보다는 제주민요를 감상할 수 있도록 학생중심 활동을 전개한다.

￭ 제주민요 사설을 정리하는 가운데 자연스럽게 제주어를 익힐 수 있도록 한다.

￭ 인터넷 검색을 통해 제주민요를 스스로 찾아 들을 수 있는 방법을 알게 한다.
수업

단계

전개

과정
학습 요소 교수학습 활동

시

간

학습자료

및 유의점

도입 도입

전시학습

확인

수업안내

학습목표

▣ 전시 학습 확인

▣ 수업안내

▣ 학습목표 제시

7

분
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전개 전개

학습활동 ▣ 학습활동 1: 제주민요 분류하기

* 제주도에서 전승되는 민요를 기능에 따라 분류해보자.

- 노동요, 의식요, 유희요

▣ 학습활동 2: 대표적인 민요 알아보기

1. 대표적인 노동요는?

- 해녀노젓는소리, 밭밟는소리, 밭매는소리, 마당질소리,

맷돌질소리, 방아찧는소리, 풀무질소리 등

2. 대표적인 의식요는?

- 상여소리, 진토굿파는소리, 달구소리 등

3. 대표적인 유희요는?

- 오돌또기, 이야홍, 너녕나녕, 서우젯소리 등

▣ 학습활동 3: 해녀노젓는소리 감상, 제주어 의미 파악

하기

- 노래 사설 일부를 표준어로 바꿔본다.

- 내용을 파악하고, 느낌을 발표한다.

- 제주어의 특징 파악해본다.

36

분
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정리

형성평가

정리

형성평가

정리

▣ 형성평가

* 위 노래가 지닌 한국 민요사적 의의는?

- 제주해년에 의해서만 유일하게 전승되는 어업노동요

▣ 정리

▣ 과제 부여

☞ 밭밟는소리, 마당질소리 조사하기

7
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민요로 즐기는 제주어(1) 8/17차시

학년 반 번 이름

활동 1. 민요는 기능에 따라 어떻게 분류되는가?

민요의 분류: 노동요, 의식요, 유희요

활동 2. 제주에서 전승되는 민요를 기능에 따라 분류해보자.

* 노래명칭은 표준어로 된 노래명을 앞서쓰고, 제주에서 불려지는 현지 노래명은 ( )속에 쓴다.

예: 맷돌질하는소리(레는소리)

가. ( 노동요 )

- 해녀노젓는소리(녀네젓는소리), 밭밟는소리(밧리는소리), 밭매는소리(검질매는소리: 사데소리), 마

당질소리(도깨질소리), 맷돌질하는소리(레는소리), 방아찧는소리(방에질소리), 풀무질하는소리(불

미소리) 등

나. ( 의식요 )

- 장례의식요: 상여소리(행상소리), 진토굿파는소리, 달구소리(달구질소리), 꽃염불소리

다. ( 유희요 )

- 성인 가창유희요: 오돌또기, 이야홍, 너녕나녕, 서우젯소리, 용천검, 신목사노래 등

- 아동 놀이유희요: 원님놀이, 매미잡는소리, 방아깨비부리는소리, 사람놀리는소리, 숨바꼭질하는소리

등

활동 3. 다음 해녀노젓는소리의 영상을 보고 아래의 활동을 해보자.

해녀노젓는소리

선소리: 안도인, 훗소리: 김영자, 강등자

이여싸나 이여싸나 이여싸나 이여싸나

밋밋한 물줄에1) 해풍만 치고요

허적소리2) 나는 것은 연락선만 소리로구나

쳐라 쳐라배겨 목을 젓엉3) 남을 준덜 허리지덕 배지덕 말라

놈의나고대 애기랑 배영 허리야지덕 배지덕 말라

우리 어멍 날날 적에 가시나무 몽고지에4)

손에궹이5) 벡이라고6) 날낫던가 이여싸나 이여싸나

요 밴드레7) 끊어지면 부산항구 아사이노가8) 없을소냐

요 네착이9) 부러지면 대마도산천 곧은 남이 없을소냐

를를10) 신살르멍11) 젓어보라

기신내영12) 발버둥 치건 를 지라 를 지라 이여차 어기여차

간다더니 왜 왔더냐 울고 갈길 왜 왔더냐



요 금전이13) 아니라면 울산강산이 어딘줄 알앙14)

부모형제 떨어두곡 어린 자식 정들롸두언

새벽밥 멍 불아보라15) 쳐라쳐라 쳐라 쳐라베겨

목을 젓엉 놈을 준덜 를을 주랴

만리나 장상16) 벋은 닻을 이 사려놓고17)

어기야차 소리에 배만 올라 가는구나

이여싸나 이여싸나

* 영상복원 제주민요, 기획/ 제주도, 제작 / KCTV제주방송, 6쪽.

1. 이 노래에 나온 다음 제주어를 표준어로 바꿔 표현해보자.

* 1) 밋밋한 물줄에: 밋밋한 물줄기에. 2) 허적소리: 뱃고동소리. 3) 목을 젓엉: 한 바탕 저어서. 4) 몽

고지에: 노손에. 노를 저을 수 있도록 노 위쪽 끝머리에 마련된 손잡이. 5) 손에궹이: 손에 못이. 6) 벡이

라고: 박히라고. 7) 요벤드레: 이 벤드레, 벤드레는 노를 저을 수 있게 뱃멍에와 노손을 묶어놓은 밧줄.

8) 아사이노가: 삼으로 꼰 밧줄이, 아사이는 일본어, 9)요네착이: 요 노착이, 노착은 노의 윗부분. 10) 

를를: 마루마루, 길게 늘어져 다가오는 파도의 등성이, 고비고비. 11) 신살르멍: 신명을 내면서. 12) 기

신내영: 기력과 정신을 내어. 13) 요금전이: 이 돈이. 14) 어딘줄알앙: 어디인 줄 알아서. 15) 불아보라:

불 때어 보라. 16) 만리나장상: 먼 곳으로. 17) 이 사려놓고: 가지런히 사려놓고.

2. 다음 사설을 표준어로 고쳐보자.

제주어

우리 어멍 날날 적에 가시나무 몽고지에

손에 궹이 벡이라고 날낫던가 이여싸나 이여싸나

요 밴드레 끊어지면 부산항구 아사이노가 없을소냐

요 네착이 부러지면 대마도산천 곧은 남이 없을소냐

를를 신살르멍 젓어보라

표준어

우리 어머니 날 낳을 때에 가시나무 노손에

손에 못이 박히라고 나를 낳았는가?

이 노끈이 끊어지면 부산항구 아사노(밧줄)가 없겠는가?

이 노착이 부러지면 대마도 산속에 곧은 나무가 없겠는가?

고비고비 신명내면서 저어보라

핵심내용 노 젓는 작업의 고통과 신명나는 노 젓기 권유



3. 다음 해녀작업과 관련된 어휘의 뜻을 조사해보자.

제주어 표준어, 또는 뜻풀이

몽고지 노손, 노를 저을 수 있도록 노 위쪽 끝에 마련된 손잡이

궹이 못, 손바닥에 옹이가 생김

벤드레 노를 저을 수 있도록 배 멍에와 노손을 묶어 놓은 밧줄

네착 노의 상책, 상책은 노의 윗부분

테왁

해녀들이 작업하기 위해 헤엄쳐 나갈 때 물 위에 띄워 가슴에 얹고 그 부력을 이용하

여 헤엄치기 편리하도록 하는 데 쓰이는 기구. 박을 말려 씨통을 빼어내고 노끈을 얽어

만든 게 원래의 것이고, 이를 두렁박이라고도 했다. 근래에는 그 재료가 많이 달라졌다.

이 테왁 밑에는 채취한 해산물을 넣어두는 ‘망사리’(망아리, 망시리)가 달려있다.

빗창 해녀들이 전복을 따는 데 쓰이는 나부죽하고 길쭉한 쇠붙이

4. 아래 어휘의 원형과 그 뜻을 알아보자.

* 심고: 심다(잡다, 붙잡다), 나무를 심다가 아님. / * 렷건마는: 다, 리다(깔리다)
* 궂댕: 궂다(나쁘다) / * 아보라: 다(삶다)

5. 해녀 노젓는 소리를 통해 알 수 있는 제주여성들의 삶에 대해 간단히 말해보자.

- 제주여성들은 바다를 또 하나의 밭으로 삼아 손에 못이 박히는 고통을 감내하면서 생활을 영위해

왔다.

- 제주도 해안에서만 아니라 남해안, 동해안, 심지어 중국, 러시아, 대마도까지 진출해서 물질을 할

정도로 강인한 삶을 살아왔다.

<심화학습 자료>

해녀노젓는소리

구좌읍 동김녕리/ 앞소리: 김경성(60세), 뒷소리: 여럿

(뒷소리꾼들은 앞소리를 반복)

이여싸나 이어도사나 이여도사나

요 넬 젓엉1) 어딜 가리 진도바당2) 골로 가세

착 손엔 테왁 심고3) 착 손엔 빗창 심어4)

한 질 두 질 들어간 보난 저싕도가5) 분명허다 히

이여도사나 쳐라 쳐라

한 목 지엉 어서나 가자 이여도사나

우리 어멍 날 날 적에 가시나무 몽고지에6)



손에 궹이7) 박으라고 날 낳던가

이여도사나 힛 쳐라 쳐라

한적 젓엉8) 앞을 사자 이여도사나

가민 가고 말면 말지 초신을 신고 시집을 가리 힛

이여도사나 쳐라 쳐라 잘도 헌다 이여도사나

요 네 상척9) 부러지면 선흘곶디10) 곧은 남이 없을소냐

요내 홀목 뿌러지면 부산항구 철도병원 업을소냐

요 벤드레11) 끊어지면 부산항구 남총천12)이 없일소냐

이여도사나 쳐라 쳐라 넘어야간다 이여도사나

요 물 아래 고동셍복13) 깔렷건마는 성세 나빠14) 몬 하러라 히

이여도사나 이여도사나 쳐라 쳐라 넘어야간다

우리 성제 젓는 노는 노도 맞고 등도 맞고

벡만사가 다 맞아 간다 이여도사나 힛

쳐라 쳐라 넘어나간다 우리 배에 선두사공

뱃머럭만 돌려 놓소 젓걸이로 우경 가자 이여도사나 힛

쳐라 쳐 잘도나 간다 이여도사나 이여사

요 네 궂댕15) 타령 말소 한서중에16) 놀던 네여

이여도사나 쳐라 쳐라 넘어나간다

요 놋둥아17) 저 놋둥아 통18)을 먹엇느냐

지름통을 먹엇느냐 둥긋 둥긋 잘 올라오네 히

이여도사나 쳐라 쳐라

* MBC, 한국민요대전(제주도민요해설집), 68-69쪽.
* 한국민요대전, 우리의 소리를 찾아서(http://www.urisori.co.kr/main.html)

---------------------------------------

1)요 넬 젓엉: 요 노를 저어서. 2)진도바당: 진도바다. 3)테왁 심고: '테왁'을 잡고. 테왁이란 잠녀들이 작업할 때 물
에 띄우는 도구. 4)빗창 심어: '빗창' 잡고. 빗창이란 바다밑에서 전복을 캐는 데 쓰는 도구. 5)저승도가: 저승길이.
6)몽고지: 노의 손잡이. 7)궹이: 손바닥이 굳어 못이 박힌 것. 8)한적 젓엉: 어서 저어서. 9)요 네 상척: 요 노의
상책, '상책'이란 노의 상반부. 10)선흘곶디: 선흘숲에. 선흘곶은 조천읍 선흘리에 있는 숲 이름. 11)벤드레: 배 멍
에와 노를 묶어 놓은 밧줄. 12)남총천: 삼으로 꼰 노끈. 13)고동셍복: 소라고동과 생복(生鰒). 14)성세 나빠: 형세
가 나빠서 15)요 네 궂댕: 요 노가 나쁘다고. 16)한서중에: (말뜻 모름) 17)요 놋둥아: 요 놀덩이야. '놀'은 바다
의 큰 물결 18)통: 인삼통

◇ 제주도의 잠녀(해녀)들이 잠수질을 하기 위해서 배를 타고 어장으로 노를 저어가면서 하는 소리. 노젓는

동작에 맞게 노래가 역동적이다. 위의 해녀노젓는소리는 두 팀으로 나누어 노를 저어갈 때 부르는 전형적인

노래로, 앞소리꾼이 하는 소리를 다른 사람들이 그대로 따라 한다. 목청 높이 '쳐라 쳐라'하는 부분은 노꾼들

이 힘을 북돋우기 위해 한쪽 발로 배의 갑판을 내지르면서 하는 소리다. 현재 제주도무형문화재 제1호로 지정

되어 전승 보존되고 있다.


