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휴가철 캠핑용 식재료, 고구마·깻잎·쇠고기 등 상승

- 4인 가족 구입비용 유통업태간 최대 31.5% 차이나 -

  한국소비자원(원장 이희숙)이 지난 20일 휴가철 캠핑용 식재료로 많이 소비되는 

정육·채소류 등 25개 품목(39개 상품)의 가격을 조사한 결과, 전년대비 고구마·

깻잎·쇠고기 등이 상승했고, 양파·오이·캔커피 등은 하락한 것으로 나타났다.

□ (전년 대비) 정육·채소류·생수·주류 상승, 소시지·참기름·캔커피 하락

  휴가철 캠핑용 식재료 39개 상품 중 전년 대비 가격이 상승한 상품은 23개였고, 

하락한 상품은 14개였다.

  정육·채소류(12개)의 경우, 양파(-15.9%)·오이(-10.7%)를 제외하고 고구마(31.7%)·

깻잎(13.4%)·버섯(11.2%)·쇠고기(등심)(5.4%) 등 나머지 10개 상품이 전년에 비해 모두 

상승한 것으로 나타났다.

  음료·주류(11개) 또한 캔커피를 제외하고 8개 상품이 전년에 비해 상승한 것으로 

분석됐다. 특히, 캔맥주와 생수류가 상대적으로 많이 상승한 것으로 집계됐다.

  반면, 가공식품(16개) 중 11개 상품이 하락(10개) 또는 보합세(1개)를 유지한 것으로 

나타났다. 특히, 소시지·소금·참기름 등이 상대적으로 많이 하락한 것으로 분석됐다.

□ (4인 가족 기준 구입비용) 유통업태간 최대 31.5% 차이나

  유통업태별로 4인 가족 기준 구입비용을 비교한 결과, 전통시장(129,438원)· 

대형마트(134,283원)·SSM(151,306원)·백화점(188,888원) 순으로 저렴했다. 전통시장이 

백화점보다 31.5%, SSM보다 14.5%, 대형마트보다 3.6% 더 저렴한 것으로 나타났다.

  유통업태별 구입비용은 전년에 비해 모두 상승한 것으로 분석됐으며, 

SSM(7.1%)·대형마트(4.0%)·전통시장(1.2%)·백화점(0.9%) 순으로 많이 상승했다.
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□ (품목군별 구입비용) 정육·채소류는 전통시장, 가공식품 등은 대형마트가 저렴

  정육·채소류 12개 품목을 모두 구입할 경우 전통시장이 21,101원으로 가장 

저렴했으며, 다음으로 대형마트(24,569원)·SSM(26,325원)·백화점(36,627원) 순이었다.

  가공식품의 경우 대형마트(51,527원)가 가장 저렴했으며, SSM(60,422원)과 14.7%의 

가격차를 보였다. 음료·주류 역시 대형마트(27,850원)가 가장 저렴했으며, 백화점

(33,325원)과 16.4%의 가격차를 보이는 것으로 나타났다.

  한국소비자원은 동일한 제품이라도 유통업태에 따라 가격 차이가 있으므로 

가격비교를 통한 소비자들의 현명한 선택이 필요하다며 ‘참가격(www.price.go.kr)’ 
사이트에서 판매가격, 할인정보 등을 확인할 것을 당부했다.

[ 조사 개요 ]
* 가격 비교 : 2018. 7. 20(금) 기준
* 조사 대상 : 휴가철 캠핑용 식재료 25개 품목(39개 상품)
- 정육(2개 상품), 채소(10개 상품), 가공식품(16개 상품), 음료·주류(11개 상품)
* 조사 내용 : 조사 대상 상품의 실제 판매가격
* 조사 판매점 : 전국단위 유통업체의 판매점 97곳
- 대형마트 30곳, SSM 20곳, 백화점 12곳, 전통시장 35곳
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< 붙임 >

1  전년(2017. 7. 14 기준) 대비 품목별 가격 등락률

 

품목 상품

평균 판매가격(원)1) 단위가격(원)3)

’17.7.14
(A)

’18.7.20
(B)

등락률2)

(%)
’17.7.14

(C)
’18.7.20

(D)

품목
평균가격
등락률4)

(%)

정육·
채소
(12개)

쇠고기 국내산 쇠고기 등심 1등급(100g) 9,298 9,798 5.4 9,298 9,798 5.4 

돼지고기 국내산 돼지고기 삼겹살(100g) 2,803 2,845 1.5 2,803 2,845 1.5 

풋고추 국내산 풋고추(100g) 1,216 1,254 3.1 1,216 1,254 3.1 

깻잎 국내산 깻잎(10g) 172 195 13.4 172 195 13.4 

대파 국내산 흑대파 1단(500g~800g) 2,371 2,526 6.5 2,371 2,526 6.5 

상추 국내산 적상추(100g) 1,137 1,218 7.1 1,137 1,218 7.1 

마늘 국내산 깐마늘 중품(100g) 1,124 1,189 5.8 1,124 1,189 5.8 

당근 국내산 씻지 않은 흙당근(100g) 389 412 5.9 389 412 5.9 

버섯 국내산 새송이버섯(100g) 555 617 11.2 555 617 11.2 

오이 국내산 백다다기 오이 5개 4,088 3,651 -10.7 4,088 3,651 -10.7

고구마 국내산 껍질있는 밤고구마(100g) 527 694 31.7 527 694 31.7 

양파 국내산 껍질있는 양파 1망(1,500g) 3,280 2,758 -15.9 3,280 2,758 -15.9

가공
식품
(16개)

쌈장
CJ 해찬들 사계절 쌈장(170g) 1,528 1,438 -5.9 899 846 

0.1  
대상 청정원 순창 양념듬뿍 쌈장(200g) 1,329 1,438 8.2 665 719 

소금

CJ 백설 천일염 허브맛 솔트 
순한맛(55g)

2,733 2,632 -3.7 497 479 

-4.6
대상 청정원 신안섬 보배 허브맛 
솔트 순한맛(52g)

2,531 2,390 -5.6 487 460 

즉석밥
오뚜기 맛있는 오뚜기밥(210g, 3개입) 3,777 3,610 -4.4 1,259 1,203 

0.3 
CJ 햇반(210g, 1개입) 1,415 1,479 4.5 1,415 1,479 

고추장

대상 청정원 순창 100%현미 
태양초 찰고추장(200g)

2,928 3,208 9.6 1,464 1,604 

0.5 
CJ 해찬들 우리쌀로 만든 
태양초골드 고추장(200g) 

3,230 2,978 -7.8 1,615 1,489 

소시지 
롯데햄 의성 마늘 프랑크(350g) 5,874 5,617 -4.4 1,678 1,605 

-4.9
CJ 더 건강한 햄 그릴후랑크(300g*2) 7,704 7,269 -5.6 1,284 1,212 

참기름
오뚜기 고소한 참기름(160ml) 5,465 5,303 -3.0 3,416 3,314 

-2.5
CJ 백설 진한 참기름(160ml) 5,419 5,313 -2.0 3,387 3,321 

라면

삼양라면(120g, 5개입) 3,234 3,334 3.1 647 667 

0.8 농심 신라면(120g, 5개입) 3,529 3,508 -0.6 706 702 

오뚜기 진라면 순한맛(120g, 5개입) 2,825 2,825 0.0 565 565 

후추 오뚜기 순후추(100g) 4,323 4,636 7.2 4,323 4,636 7.2 
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품목 상품

평균 판매가격(원)1) 단위가격(원)3)

’17.7.14
(A)

’18.7.20
(B)

등락률2)

(%)
’17.7.14

(C)
’18.7.20

(D)

품목
평균가격
등락률4)

(%)

음료·
주류
(11개)

캔커피

동서 맥심 티오피 마스터라떼(275ml) 1,520 1,347 -11.4 553 490 

-8.3롯데칠성 칸타타 원두커피 
프리미엄 라떼(275ml)

1,349 1,284 -4.8 491 467 

생수

롯데칠성 아이시스(2L) 710 723 1.8 355 362 

2.5  농심 백산수(2L) 905 945 4.4 453 473 

광동 삼다수(2L) 972 981 0.9 486 491 

소주
롯데주류 처음처럼(360ml) 1,284 1,301 1.3 357 361 

1.1 
진로 참이슬후레쉬(360ml) 1,283 1,295 0.9 356 360 

캔맥주
진로 하이트(355ml, 6캔) 8,576 8,915 4.0 1,429 1,486 

3.6 
오비 카스후레쉬(355ml, 6캔) 8,671 8,952 3.2 1,445 1,492 

사이다
코카콜라 스프라이트(1.5L) 2,298 2,371 3.2 1,532 1,581 

-7.0 
롯데칠성 칠성사이다5) 2,499

(1.5L) 
2,507
(1.8L) 

- 1,666 1,393 

1) 조사대상 판매점에서 판매되는 해당 상품의 판매가격을 업태별로 산술평균한 후, 재차 산술평균을 구함.
2) (B - A) / A × 100 (%)
3) 대파(1단 당), 오이(5개 당), 양파(1망 당), 깻잎·소금(10g 당), 즉석밥·라면·캔맥주(1개 당), 생수·사이다(1L 당),
그 외 품목(100g 당 또는 100ml 당)

4) (D - C) / C × 100 (%)
5) 조사대상 상품 용량 변경(1.5L → 1.8L)
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2  4인 가족 기준 캠핑용 식재료 구입비용

[ 유통업태별 구입비용 비교 ]

구분
유통업태별 구입비용(원) 전통시장과의 가격차이율(%)

전통시장
(A)

대형마트
(B)

SSM
(C)

백화점
(D)

대형마트
(B-A)/B*100

SSM
(C-A)/C*100

백화점
(D-A)/D*100

’17.7.14 127,919 129,097 141,253 187,270 0.9 9.4 31.7

’18.7.20 129,438 134,283 151,306 188,888 3.6 14.5 31.5

등락률(%) 1.2 4.0 7.1 0.9 - - -

[ 유통업태 · 품목별 구입비용(2018. 7. 20 기준) ]
(최고가, 최저가)

품목 상품(25개)1)
유통업태별 평균 판매가격(원)

전통시장 대형마트 SSM 백화점

정육
(2개)

쇠고기 국내산 쇠고기 등심 1등급(600g) 45,552 51,168 57,006 81,414 

돼지고기 국내산 돼지고기 삼겹살(600g) 13,254 14,940 16,806 23,268 

채소
(10개)

상추 국내산 적상추(150g) 1,454 1,664 1,859 2,331 

깻잎 국내산 깻잎(50g) 720 1,065 905 1,210 

양파 국내산 껍질있는 양파 1망(1,500g) 2,385 2,542 2,806 3,299 

대파 국내산 흑대파 1단(500g~800g) 1,905 2,066 2,037 4,096 

마늘 국내산 깐마늘 중품(200g) 1,784 2,132 2,292 3,304 

풋고추 국내산 풋고추(150g) 974 1,701 2,205 2,646 

오이 국내산 백다다기 오이 5개 2,974 3,913 3,353 4,364 

당근 국내산 씻지 않은 흙당근(500g) 1,495 1,780 2,395 2,575 

버섯 국내산 새송이버섯(400g) 2,140 1,876 2,396 3,456 

고구마 국내산 껍질있는 밤고구마(500g) 2,740 3,415 3,565 4,150 

가공
식품
(8개)

즉석밥 CJ 햇반(210g) 4개 5,156 5,932 6,300 6,276 

라면 농심 신라면(120g, 5개입) 3,586 3,383 3,350 3,711 

소시지 롯데햄 의성 마늘 프랑크(350g) 5,943 4,877 7,155 4,494 

쌈장
대상 청정원 순창 양념듬뿍 
쌈장(200g)

1,428 1,012 1,622 1,688 

고추장
대상 청정원 순창 100%현미 태양초 
찰고추장(200g)

3,429 2,403 3,498 3,500 

참기름 CJ 백설 진한 참기름(160ml) 5,263 4,997 5,641 5,350 

소금
CJ 백설 천일염 허브맛 솔트 
순한맛(55g)

3,009 2,057 2,651 2,812 

후추 오뚜기 순후추(100g) 4,538 4,486 4,644 4,876 

음료
·

주류
(5개)

생수 광동 삼다수(2L) 1,061 910 967 985 

사이다 롯데칠성 칠성사이다(1.8L) 2,395 2,324 2,634 2,675 

캔커피
롯데칠성 칸타타 원두커피 프리미엄 
라떼(275ml) 4개

5,760 4,264 5,412 5,100 

소주 진로 참이슬후레쉬(360ml) *공병포함 1,335 1,188 1,267 1,388 

맥주 오비 카스후레쉬(355ml, 6캔) 9,159 8,188 8,540 9,920 

합계(원)
(전통시장과의 가격차이율(%))

129,438
 

134,283
(3.6) 

151,306
(14.5) 

188,888
(31.5) 

1) 작년 조사대상 상품과 동일한 25개 상품 선정
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3  유통업태별 캠핑용 식재료 가격 현황(2018. 7. 20 기준)

(최고가, 최저가)

 

품목 상품

유통업태별 평균 판매가격(원) 최고·
최저

가격차 
(원)

최고·
최저
가격

차이율
(%)1)

전통
시장

대형
마트

SSM 백화점

정육·
채소
(12개)

쇠고기 국내산 쇠고기 등심 1등급(100g) 7,592 8,528 9,501 13,569 5,977 44.0 

돼지고기 국내산 돼지고기 삼겹살(100g) 2,209 2,490 2,801 3,878 1,669 43.0 

풋고추 국내산 풋고추(100g) 649 1,134 1,470 1,764 1,115 63.2 

깻잎 국내산 깻잎(10g) 144 213 181 242 98 40.5 

대파 국내산 흑대파 1단(500g~800g) 1,905 2,066 2,037 4,096 2,191 53.5 

상추 국내산 적상추(100g) 969 1,109 1,239 1,554 585 37.6 

마늘 국내산 깐마늘 중품(100g) 892 1,066 1,146 1,652 760 46.0 

당근 국내산 씻지 않은 흙당근(100g) 299 356 479 515 216 41.9 

버섯 국내산 새송이버섯(100g) 535 469 599 864 395 45.7 

오이 국내산 백다다기 오이 5개 2,974 3,913 3,353 4,364 1,390 31.9 

고구마 국내산 껍질있는 밤고구마(100g) 548 683 713 830 282 34.0 

양파 국내산 껍질있는 양파 1망(1,500g) 2,385 2,542 2,806 3,299 914 27.7 

소계 21,101 24,569 26,325 36,627 15,526 42.4 

가공
식품
(16개)

쌈장
CJ 해찬들 사계절 쌈장(170g) 1,365 1,014 1,865 1,508 851 45.6 

대상 청정원 순창 양념듬뿍 쌈장(200g) 1,428 1,012 1,622 1,688 676 40.0 

소금

CJ 백설 천일염 허브맛 솔트 
순한맛(55g)

3,009 2,057 2,651 2,812 952 31.6 

대상 청정원 신안섬 보배 허브맛 
솔트 순한맛(52g)

2,756 2,031 2,458 2,316 725 26.3 

즉석밥
오뚜기 맛있는 오뚜기밥(210g, 3개입) 3,263 2,851 3,767 4,560 1,709 37.5 

CJ 햇반(210g, 1개입) 1,289 1,483 1,575 1,569 286 18.2 

고추장

대상 청정원 순창 100%현미 
태양초 찰고추장(200g)

3,429 2,403 3,498 3,500 1,097 31.3 

CJ 해찬들 우리쌀로 만든 
태양초골드 고추장(200g) 

3,303 2,485 2,725 3,400 915 26.9 

소시지 
롯데햄 의성 마늘 프랑크(350g) 5,943 4,877 7,155 4,494 2,661 37.2 

CJ 더 건강한 햄 그릴후랑크(300g*2) 7,098 7,183 7,489 7,307 391 5.2 

참기름
오뚜기 고소한 참기름(160ml) 4,563 5,464 5,885 5,300 1,322 22.5 

CJ 백설 진한 참기름(160ml) 5,263 4,997 5,641 5,350 644 11.4 

라면

삼양라면(120g, 5개입) 3,374 3,051 3,292 3,618 567 15.7 

농심 신라면(120g, 5개입) 3,586 3,383 3,350 3,711 361 9.7 

오뚜기 진라면 순한맛(120g, 5개입) 2,816 2,750 2,805 2,929 179 6.1 

후추 오뚜기 순후추(100g) 4,538 4,486 4,644 4,876 390 8.0 

소계 57,023 51,527 60,422 58,938 8,895 14.7 
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품목 상품

유통업태별 평균 판매가격(원) 최고·
최저

가격차 
(원)

최고·
최저
가격

차이율
(%)1)

전통
시장

대형
마트

SSM 백화점

음료·
주류
(11개)

캔커피

동서 맥심 티오피 마스터라떼(275ml) 1,417 997 1,372 1,600 603 37.7 

롯데칠성 칸타타 원두커피 
프리미엄 라떼(275ml)

1,440 1,066 1,353 1,275 374 26.0 

생수

롯데칠성 아이시스(2L) 844 635 739 672 209 24.8 

농심 백산수(2L) 1,002 847 940 992 155 15.5 

광동 삼다수(2L) 1,061 910 967 985 151 14.2 

소주
롯데주류 처음처럼(360ml) 1,341 1,193 1,267 1,403 210 15.0 

진로 참이슬후레쉬(360ml) 1,335 1,188 1,267 1,388 200 14.4 

캔맥주
진로 하이트(355ml, 6캔) 9,189 8,192 8,439 9,840 1,648 16.7 

오비 카스후레쉬(355ml, 6캔) 9,159 8,188 8,540 9,920 1,732 17.5 

사이다
코카콜라 스프라이트(1.5L) 2,411 2,310 2,187 2,575 388 15.1 

롯데칠성 칠성사이다(1.8L) 2,395 2,324 2,634 2,675 351 13.1 

소계 31,594 27,850 29,705 33,325 5,475 16.4 

총계 109,718 103,946 116,452 128,890 24,944 19.4 

1) (최고가–최저가) / 최고가 × 100 (%)
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4  조사대상 판매점 현황

(단위 : 곳)

유통업태 유통업체 판매점 계

대형마트

농협
하나로클럽

양재점, 부산점, 울산점, 대전점 4

롯데마트
중계점, 행당역점, 서울역점, 서현점, 부평점, 수완점(광주), 
화명점(부산), 진장점(울산), 성정점(천안)

9

이마트
미아점, 수색점, 평촌점, 다산점(경기), 분당점, 
만촌점(대구), 상무점(광주), 춘천점, 여수점

9

홈플러스
강동점, 목동점, 평촌점, 중동점, 천안점, 부산감만점, 
춘천점, 전주완산점

8

SSM

GS수퍼마켓
도곡렉슬점(서울), 본리점(대구), 대전도마점, 수영점(부산), 
전주서신점, 원주점

6

롯데슈퍼
범서점(서울), 시흥능곡점, 잠실3동점, 연수점(인천), 포항점, 
용운점(대전), 광주점, 원주점

8

홈플러스
익스프레스

잠실점, 봉천점, 용문점(대전), 무거점(울산), 창원남양점, 
안산중앙점

6

백화점

롯데백화점 잠실점, 대구점, 울산점, 전주점, 대전점 5

신세계백화점 강남점, 경기점, 광주점 3

현대백화점 목동점, 미아점, 부산점, 충청점 4

전통시장 ‘참가격’ 조사 대상 전통시장 내 슈퍼마켓 및 채소 가게, 정육점 등 35

계 97

위 자료를 인용하여 보도할 경우에는
출처를 표기하여 주시기 바랍니다.

www.kca.go.kr


